
 

天水圍循道衞理中學 

姊妹學校交流報告書 

2022-2023 學年 

 

內地姊妹學校名稱: 長春市第四十八中學 

 

第一部分：交流活動詳情 

 

項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 評估結果 反思及跟進 

1. 
到訪內地姊妹學校 

 於四月二日至六日，校長

及 4 位課程組成員帶領 

24 位學生領袖到長春作

考察活動。 
 我們與長春市第四十八中

學(已締結)及長春第二實

驗中學作影子學生及影子

老師探訪及交流。  

 兩地師生互相分享各

地學習習慣、文化、

學校活動等，加強文

化互動，加深國情教

育。 

 實地考察及遊覽，了

解中國歷史、地貌及

經濟發展，加強國民

身份認同。 

 活動能建立學生自信

及共通能力。 

 考察後，學生完成反

思功課及校內分享。 

   

 整體而言，活動達到目標。 

 學生積極報名，參加人數比預期多，經各科

組負責老師推薦優秀的學生參與。 

 參觀長春當地兩所不同規模的重點中學，配

合影子學生配對，體驗當地學生的學習和生

活情況。 

 參觀了當地博物館，了解中國歷史發展。遊

覽長白山風景，反思到中國的地大物博，加

強國民身份認同。 

 出發前，學生分組作預備工作，例如：表演

交流、獎品預備、影片攝影錄、司儀訓練，

以建立學生自信及發揮潛能，培養學生溝

通、協作、解難、自我管理等共通能力。 

 一出機場便感受到當地人的熱切接待，透過

影子活動，更感受到他們的熱情，讓學生有

更深的待人處事經過。 

 行程期間，每天晚上有反思會，回顧所見所

聞及反思當地特別的人和事，並學懂欣賞同

行者。 

 參與學生是學校各組別的

領袖學生，包括學生會、

領袖生、四社正副主席、

制服團隊代表、音委會、

體委會、圖書館、藝術大

使等，他們的主動及熱

誠，突顯承擔精神、尊重

和關愛。 

 



  完成行程後，學生完成反思功課，其中一部              

份如下： 

 交流團的旅程中最值得反思的地方或事

情： 

(1) 長春與香港最截然不同的地方 

(2) 從影子學生身上的得着 

(3) 這次交流團與過去曾參加的小學/中

學交流團有什麼不同 

(4) 這次交流團令你對祖國增加了哪些

方面的認識 

(5) 這次交流團對你個人和香港在國家

發展上所擔當的角色和責任有什麼

啟發、機遇和挑戰       

 

 透過早會，領袖們向全校師生分享交流團的   

得著。 

     2. 內地姊妹學校回訪活動 
   

  7 月上旬，長春市第 48 

中學來港進行研學，師生

共 131 人。 

 7 月 10 日早上到校進行

回訪交流。 

 透過兩次交流活動，      

維繫兩校的情誼。 

 

 透過文化學術體驗活

動，使長春市師生了

解香港校園設備及學

習情況。 

 

 師生交流時間，讓兩

校影子學生及老師重

逢。 

 整體而言，活動達到目標。 

  參與長春考察團的 24 位學生知悉回訪活動

後感覺開心，也希望他們留港期間有見面和

接待機會，可見學生被照顧後有報恩之心。 

 半天回訪活動，校長團隊、課程組老師及 24

位影子學生一同接待，透過校園參觀活動及

學校科組舉辦多個工作坊，如：圖書館的明

信片傳情、體育組的健身室體驗、藝術沙畫

創作、英語閣聊天室暨咖啡品味及創科 VR

體驗等活動，讓他們了解我校校園設備及特

色。 

 

 回訪時間是 7 月上旬，我

校已完成本學年的課堂及

考試，並進行試後活動

中，未能安排觀課及課堂

體驗。 



 

第二部分：財政報告 

 

項目 

編號 
交流項目 支出項目 費用 ($) 備註 

1. 到訪內地姊妹學校 到訪內地姊妹學校的團費 1 9 8 , 4 6 7 . 2 3   

  交流物資費 4 , 7 1 8 . 9 8   

2. 內地姊妹學校回訪活動 本地合辦姊妹學校活動的費用(購買交流物資) 2 , 6 4 6   

  本地招待茶點費用 3 , 1 0 8   

3. 其他 姊妹學校活動行政助理的薪金 3 0 , 0 0 0   

     

  總計  2 3 8 , 9 4 0 . 2 1   

  津貼年度結餘  5 5 , 3 5 8 . 4 9   

 

 

 

 

 

 


