
學生學習表現評核 級別:中三 科目:中文科

項目 比重 項目 比重

平時分 60% 評核一 統一測驗 10 考試一 卷一:閱讀能力 45

考試分 40% 評核二 功課 50 考試二 卷二:寫作能力 55

評核三 測驗 20 考試三

評核四 課堂表現 10 考試四

評核五 廣泛閱讀 10 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:英文科

項目 比重 項目 比重

平時分 40% 評核一 Uniform Test 15 考試一 Reading 25

考試分 60% 評核二 Reading 10 考試二 Writing 25

評核三 Writing 25 考試三 Listening & Integrated skills 25

評核四 Listening 30 考試四 Speaking 25

評核五 Speaking 20 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:數學科

項目 比重 項目 比重

平時分 40% 評核一 統測 40 考試一 卷一 65

考試分 60% 評核二 學習表現 10 考試二 卷二 35

評核三 功課評估 20 考試三

評核四 單元測驗 30 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:生活與社會

項目 比重 項目 比重

平時分 60% 評核一 統測 45 考試一 考試 100

考試分 40% 評核二 學習態度 (上課表現及書本練習) 10 考試二

評核三 論文一 35 考試三

評核四 學習檔案/工作紙 10 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

2025-26 年度上學期

中三級 各科評核準則



學生學習表現評核 級別:中三 科目:科學科

項目 比重 項目 比重

平時分 40% 評核一 統測 35 考試一 筆試 80

考試分 60% 評核二 練習工作紙 35 考試二 實驗試 20

評核三 默書 10 考試三

評核四 課堂表現 10 考試四

評核五 10 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:宗教科

項目 比重 項目 比重

平時分 100% 評核一 工作紙 / 作業 40 考試一

考試分 0% 評核二 生活分享 / 假期功課 15 考試二

評核三 背誦金句 15 考試三

評核四 測驗 30 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:普通話科

項目 比重 項目 比重

平時分 40% 評核一 統一測驗 50 考試一 聆聽及語音知識 100

考試分 60% 評核二 學習態度 10 考試二

評核三 學習檔案 40 考試三

評核四 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:中國歷史科

項目 比重 項目 比重

平時分 40% 評核一 統測 40 考試一 考試 100

考試分 60% 評核二 功課 30 考試二

評核三 默書 30 考試三

評核四 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

EELA



學生學習表現評核 級別:中三 科目:地理科

項目 比重 項目 比重

平時分 40% 評核一 統一測驗 35 考試一 考試 100

考試分 60% 評核二 小測 10 考試二

評核三 課堂短答 15 考試三

評核四 功課 40 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:歷史科

項目 比重 項目 比重

平時分 40% 評核一 統一測驗 40 考試一 考試 100

考試分 60% 評核二 單元功課 30 考試二

評核三 筆記 20 考試三

評核四 學習態度 10 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:普通電腦科

項目 比重 項目 比重

平時分 100% 評核一 課堂表現 10 考試一 100

考試分 0% 評核二 課堂練習及專題 80 考試二

評核三 資訊素養 10 考試三

評核四 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100

學生學習表現評核 級別:中三 科目:家政科

項目 比重 項目 比重

平時分 100% 評核一 課堂表現 20 考試一

考試分 0% 評核二 迷你長衫設計圖 20 考試二

評核三 同儕互評 20 考試三

評核四 迷你長衫作品 40 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100



學生學習表現評核 級別:中三 科目:視覺藝術科

項目 比重 項目 比重

平時分 評核一 統一測驗 30 考試一

考試分 評核二 工作紙及上課表現 10 考試二

評核三 作品一 20 考試三

評核四 作品二 20 考試四

評核五 作品三 20 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 0

學生學習表現評核 級別:中三 科目:體育科

項目 比重 項目 比重

平時分 20% 評核一 課堂表現 50 考試一 理論試 20

考試分 80% 評核二 參與陸運會 50 考試二 體適能 20

評核三 考試三 技術試 60

評核四 考試四

評核五 考試五

評核六

評核七

評核八

評核九

評核十

100 100


